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Количество порций шт 73 73 73 73 73 73 73 73 73 73 73 73 73 
Выход - вес порций кг 200 180 7 25 50 200 70 80 30 50 200 25 50 
крупа пшеничная 35 кг 0,03 0,03 2,20 77 
сахар 50 кг 0,003 0,01 0,01 0,023 1,8 90 
молоко 65 л 0,05 0,05 0,100 8,0 520 
чай 550 кг 0,0007 0,001 0,1 27,5 
лимон 200 кг 0,004 0,20 40 
капуста 15 кг 0,07 0,0700 5,0 75 
хлеб 35 кг 0,03 0,06 0,03 0,12 8,8 308 
свекла 15 кг 0,01 0,01 0,7 10,5 
мясо 350 кг 0,06 0,06 4,4 1540 
лук 15 кг 0,004 0,006 0,01 1,0 15 
томатная паста 70 кг 0,002 0,002 0,5 35 
масло растительное 110 кг 0,003 0,002 0,05 0,6 66 
картофель 28 кг 0,03 0,07 0,1 7,3 204,4 
яблоко 100 кг 0,01 0,01 0,8 80 
яйцо 7,8 шт 0,001 5,00 39 
соль йодированный 17 кг 0.004 0.005 0,5 8,5 
сметана 107 кг 0,01 0,010 1,4 149,8 
морковка 15 кг 0,02 0,01 0,030 2,2 33 
горошек 45,5 кг 0,005 0,005 0,4 18,2 
макароны 36 кг 0,025 0,025 1,8 64,8 
перловка 32 кг 0,03 0,030 2,2 70,4 
слив.масло 300 кг 0,01 0,6 180 

ИТОГО НА 1 РЕБЕНКА: 50,03 ИТОГО 3652 

медсестре повар глав, бух зав.склад. 


