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3602 50,02 72 50,02 3602 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Количество порций шт 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 
Выход - вес порций кг 100 180 25 5 50 200 70 100 180 50 60 180 
омлет 7,8 кг 0,06 0,06 4,30 33,54 
сахар 50 кг 0,013 0,013 0,003 0,023 1,6 80 
молоко 51 л 0,03 0,02 0,050 5,0 255 
сок шиповника 26 кг 0,2 0,200 12,0 312 
капуста 15 кг 0,07 0,07 5,00 75 
пшено 55 кг 0,03 0,0300 2,2 121 
хлеб 35 кг 0,025 0,05 0,07 5,3 185,5 
кофейный напиток 440 кг 0,002 0,002 0,2 88 
куриное филе 250 кг 0,07 0,07 5,0 1250 
лук 15 кг 0,008 0,005 0,01 0,023 1,6 24 
томатная паста 70 кг 0,002 0,003 0,005 0,5 35 
масло растительное 110 кг 0,003 0,003 0,001 0,016 1,1 121 
картофель 28 кг 0,03 0,07 0,1 7,2 201,6 
яблоко 55 кг 
огурцы консерв. 87 шт 0,006 0,006 0,40 34,8 
соль йодированный 17 кг 0.004 0.005 0,5 8,5 
сметана 107 кг 0,01 0,010 1,4 149,8 
морковка 15 кг 0,01 0,01 0,020 1,4 21 
свекла 25 кг 0,02 0,01 0,030 2,2 55 
мука 27 кг 0,035 0,035 2,6 70,2 
дрожжи 45 кг 0.010 0,010 0,7 31,5 
сыр 370 кг 0,005 0,4 148 
повидло 120 кг 0,010 0,010 0,7 84 
зеленый горошек 93 кг 0,005 0,050 0,4 37,2 
слив.масло 300 кг 0,01 0,6 180 


